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Valorisons ensemble les papayers et la permaculture 


_ “Notre producteur de papaye Solo est un pionnier et militant de la permaculture au 
. Cameroun. Depuis plus de 35 ans, il prépare ses semences lui-même. Mieux encore, 
le site de production est sauvage, à plus de 30km de toute agglomération, situé au 
bord de la rivière Mungso, dans la forêt de Ndoh à plus de 20km des plantations clas- 
siques de papayers. Aucune chance de contamination par des OGM ou tout autre 
produit tueur de vie. Dans cet endroit pur, la nature revendique ses droits et les pa- 
payers poussent au milieu d'autres fruitiers, arbres et plantes en parfaite symbiose. 
Même si la papaye reste un produit difficile à gérer, car très fragile, nous faisons 
de notre mieux pour vous les proposer dans leur meilleur état possible, afin de 
vous faire apprécier leur merveilleuse saveur, résultat d’une culture irréprochable. 
Ces mêmes papayes sont disponibles séchées par 250g. et notre ami camerounais adore 
les faire tremper, afin qu'elles réactivent leur saveur de fruit frais... nous vous invitons à 
tenter l'aventure.” 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de 


150CHF: 


et plus 
*hors frais de port 









VE." 


Commande par téléphone au + 39 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 














NOIX DE COCO PAGODE LIGHT 


DE THAÏLANDE 


On ne se lasse jamais de sa chair tendre et 


concentrée, ni de son jus abondant à 
l’'exquise saveur chocolatée. 20-65-CHF/ks LE 





à partir de 12 kg : 14,45 CHF/kg 
- 22,7 


à partir de 6 kg: 15,45 CHF/kg 


- 10,3% 
à partir de 3 kg : 17,95 CHF/kg 


BARHI FRAÎCHE 7506 


7 
D'IRAN 
Une chair fondante au goût de gâteau au café 


et au caramel... 16 05 CHE 
) 


- 25,5% 


à partir de4p: 11,95 CHF/p 





- 16,5% 
à partirde2p: 13,40 CHF/p 





KAKI RUSTIQUE 
D’'ESPAGNE 


Fruit d'automne par excellence, vous pourrez apprécier 
nos savoureux petits kakis rustiques. Mürs ou encore 
fermes, vous pouvez les conserver au réfrigérateur où ils 
müriront parfaitement. À maturité, le kaki est très mou 
et sa chair a une consistance entre gelée et confiture. 
Son goût rappelle d’ailleurs la confiture d’abricot. 





AD 
Mu de la fAlson 8,35 CHF/kg 





Fruits et légumes de pays 






© 
Fruits du pays 
10,50 CHF/Rke 6,75 CHF/kg p d _— 
Azerole rouge Esp P 1190/g 
Châtaigne Fra P 1465/kg 
Chirimoya Esp P 985/kg 
Feijoa Fra P 1210/kg 


Figue de Barbarie Esp P 1140/%g 
Figue v.CdD 2tendre Esp P 15804 











Grenade Esp P 1050/g 
Jujube Esp P 107049 
Kaki rustique Esp P 835/kg 
® . . 
Grenade Melon Piel de Sapo Kiwi Gold News 141049 
Remplie de petits grains gorgés de A maturité, savourez sa chair aux Kiwi Hayward News 1095/kg 
jus délicieux. nuances de miels. Melon Piel de Sapo Esp P 675/kg 
Poire Conférence Esp P 875/kg 
2 ,85 CHF k Pomme Fuji Esp P 870/kg 
ne © Pomme Gala Esp P 795/kg 
Pomme Pinova Fra S G60/kg 
Pomme Reinette Fra S 885/kg 
Raisin blanc Italia ta S 855/%g 
Disponibilité des variétés selon les 
récoltes. 
e LU 
ne Figue de Barbarie 
Chirimoya Chair rafraïîchissante parsemée de 
| | | | P grumes 
Un vrai yaourt aux fruits nature ! petites graines que l’on mange Pays Prix unit. 
F avec la chair. | 
Légumes Citron Esp P 5é0/kg 
eue. FTEUN — E . Orange Valencia Late Esp P 6009 
ne Pomelo Rubis Mex P 1250/kg 
L | ESP S 1069 omarillo orange Per P 1835/g 
Art a . S 1085/kg Tamarillo rouge Per P 1870/g = 
Bengkoang op 1/85/g Topinambour rose Fra S 625 Baisses 
Betterave rge ronde Fra S 740/kg Vo Tho P 163040 Mgue sauvage Bravios o,70/kg 
Carotte | has Zälg Yacon Per P 1695/kg Mangue Kent 11,90/kg -10% 
Carotte violette Fra S /65/kg 
Céleri branche Fra s 930/kg Concombre long lisse 7,80/kg -9% 
Céleri-rave Fra s 1085/kg Tomates Abricot des Antilles 17,80/kg -8% 
Champignon de Paris Pay $ 1110/kg Pays Prix unit Patate douce rose 5,55/kg -8% 
Concombre long lisse Esp s 780/kg 
Coude Chane ; : oi Tom.Coeur Boeuf rge. Fra P 1095/kg 
55/kg | 
ne Eds os Tomate Cerise grappe Ita s 1070%kg 16,95 CHF/kg 
LL Tomate rust. mixte Fra P 1050/kg 18,70 CHF, kg 
Curcuma Per s 1560/kg 
Fenouil Fra S 1010/g 
Gingembre Per S 1205/kg Choux — 
. ay rix unit. 
Kiwano Esp P 1085/kg 
Navet violet Fra s 116049  Chou-rave vert Fra S 290/p. 
Oignon jaune Fra S 695/kg 
Patate douce rose Esp P 555/kg AI f : h 7 
Poivron pointu mini Esp P 750/g gues iraicnes Tamarillo rouge Yacon 
| P Prix unit. 
Poivron rouge Esp S 670/kg 7 Comme une tomate Un légume-racine à 


Poivron rouge long Esp P 72549 AfrRamallo bg 250g Esp p 9m. fondante et épicée. la chair rafraîchis- 


sante. 


LS OU UOTE) 





29,45 CHF/kg Fruits exotiques 





Sapote Lucuma 


Chair dense rappelant une 
crème aux œufs. 





Mangue Osteen 


19,95 CHF/kg 






Fruit du dragon 


Chair fondante à la saveur fine. 


Grenadille 


Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 
Ananas Golden 
Arachide fr. coque 
Avocat Bacon 

Avocat Hass 

Avocat Lula 

Banane Canaries 
Banane Figue 
Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 
Banane Poyo 
Banane Rose 
Cabosse de cacao 
Chirimoya 

Coco Pagode Light 
Coco sec 

Drupe de palmier 
Duku Langsat 
Durian M-Thong 500g 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 
Fruit de la passion 
Fruit dragon blanc 


Pays 


Per P 1780/kg 
Camp 1125/g 
Per P 1845/kg 
Camp 1735/kg 
Esp P 1195/kg 
Per P 1060/kg 
Camp 1495/g 
Esp P 985/kg 
Camp 1140/g 
Camp 1140/g 
Camp 1155/g 
Rep S 695/kg 
Camp 12709 
Camp 1560/kg 
Esp P 985/kg 
Tha P 2005/kg 
Camp 1170/kg 
Camp 1810/g 
Tha P 1920/g 


Prix unit. 


Emballage 
Orkos 


1691/kg dès 3kg 
10 69/kgdès 6kg 
1753/kg dès 4kg 
1648/kg dès 3kg 
11,35/kg dès 4kg 
1007/kg dès 4kg 
1420/kg dès 4kg 

936/kg dès 5kg 
1083/kg dès 4kg 
1083/kg dès 4kg 
1097/kg dès 4kg 


1207/kg dès 4kg 
1482/kg dès 2kg 

936/kg dès 4kg 
1905/kg dès 4kg 
11,12/kg dès 4kg 
1720/kg dès 1kg 
1824/kgdès 2kg 


Tha P 3870/p. 3677/p. dès 4p. 


Per P 1855/kg 
Per P 1855/kg 
Camp 1850/kg 


17,62/kgdès 3kg 
17,62/kgdès 3kg 
17,58/kg dès 3kg 


Tha P 2265/kg 21,52/kgdès 3kg 


Fruit du dragon Esp P 1995/kg 
Goyave Esp P 1320/kg 
Grenadille Per P 1840/g 
Mangue Ataulfo Esp P 16609 
Mangue Hayden Esp P 1125/g 
18,40 CHF/kg 


Sa pulpe est croustillante, 


douce et parfumée. 


Informations générales sur ce catalogue 


1895/kg dès 3kg 
1254/kg dès 2kg 
17,48/kg dès 3kg 
1577/kg dès 4kg 
10 69/kg dès 4kg 





Goyave 


Un parfum prononcé, un goût 
fascinant ! 


Mangue lrwin 
Mangue Kensington 
Mangue Kent 

Mangue Lippens 
Mangue Osteen 
Mangue Zil| 

Maracuja 

Mgue sauvage Bravios 
Papaye rouge 

Papaye Solo 

Physalis Gold 300g 
Rollinia 

Safou 

Sapote Lucuma 

Sève de Palmier450ml 
Tamarillo orange 
Tamarillo rouge 


Plantes digestives 


Prix unit. 


Caroube 250g 

Casse Fistu.déc 225g 
Casse Fistula bâton 
Casse Fistula bâton 
Réglisse 200g 
Tamarin acdulé 
Tamarin doux 1kg 


Esp P 1295/kg 
Esp P 990/kg 
Esp P 1190/kg 
Esp P 1090/kg 
Esp P 895/kg 
Esp P 1065/kg 
Per P 1865/kg 
Esp P 970/kg 
Tha P 1860/kg 
Camp 1435/kg 
Per P 955/p. 
Camp 1775/kg 


1230/kg dès 4kg 
941/kg dès 4kg 
11,31/kg dès 4kg 
1036/kg dès 4kg 
850/kg dès 4kg 
1012/kgdès 4kg 
1772/kgdès 3kg 
922/kg dès 4kg 
17,67/kg dès 4kg 
1363/kg dès 4kg 
907/p. dès 5p. 
1686/kg dès 3kg 


Camp 2120/kg 2014/kgdès 3kg 
Per P 2545/kg 2418/kgdès 3kg 


Tha P 1365/p. 
Per P 1835/kg 
Per P 1870/kg 


Pays 


Esp P 350/p. 


1297/p. dès 4p. 
17,43/kg dès 2kg 
1777/kg dès 2kg 


Emballage 
Orkos 


333/p. dès 12p. 


Ind P 1120/p. 1064/p.dès 10p. 
Camp 2280/kg 21,66/kg dès 4kg 
Ind P 2295/kg 21,80/kg dès 3kg 


Esp P 1090/p. 


Per Pp 1935/kg 1838/kgdès 2kg 
Tha P 251049 2385/kgdès 3kg 


3,20 CHF/kg 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande) Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 


changements ou d'erreurs typographiques. 





Bananes Figue et Figue-Pomme Ananas Cayenne 


Deux petites bananes parfumées comme un Cueilli à pleine maturité pour une chair 
dessert de chef ! pleine de saveur ! 


14,95 CHF/kg 








Papaye Solo Avocat Lula 


Chair tendre à la saveur Le velouté d’une chair légère et 
merveilleusement framboisée.… fruitée. 
21,20 CHF/kg 





Fruit sauvage à la saveur entre olive Généreux cousin du chirimoya à la saveur 
et avocat fantastique ! 


Oléagineux, Algues, Autres 






Oléagineux 


Pays Prix unit. ur Un trésor nutritionnel, idéal 

Amande Ferraduel Esp P 1165/kg 11,07/kgdès 5kg BOB ORTENERES: 
Amande Marcona Esp P 1100/kg 1045/kgdès 5kg 

Arachide sèche coque  lra P 1935/kg 1838/kgdès 5kg 

Arachide violette Per P 2015/kg 1914/kgdès 5kg 

Macadamia coque Mex P 1875/kg 1781/kg dès 5kg 

Noisette en coque Cat P 1395/kg 1325/kg dès 5kg 

Noix en coque Esp P 1405/%g 1335/kgdès 5kg 

Noix en coque Lara Fra P 1350/kg 1283/kgdès 5kg 

Pécan en coque Esp P 2295/%kg 21,80/kg dès 5kg 

Pistache en coque Esp P 2980/kg 2831/kg dès 5kg 

Testset oléagineux Fra P 2875/p. 


Oléagineux décortiqués Graines 


Pays  Prixunit. Emballage Pays Prix unit. a M cit ] 
ve La datte Medjoo 


Arachi. déc.vio.500g Per p 1135/p. 1078. dèsép.  Amarante 500g Per P 845/p. 
Arachide déc. 500g ra P 145%. 1088/p. dèsép. Gr. de Chanvre 250g Fra P 49%5p. + " | I 
Cajou mondée 500g  Ind P 2260/p. 2147/p. dès4p. Graine de Chia250g  Arg P 1005. rustique, un rega e 
Macadamia déc. 250g  MexP 1380/p. 1311p. dèsép. Lentille verte 500g Esp P 685. 


N.Brésil décort.250g Per P 995/p 945/p. dès8p. Lin brun 250g Pol P 820/p. 
Noisette décort 500g Cat P 1385/p. 1316/p. dès4p. Pois chiche 500g Esp P 465/p. 
Noix déc. 500g. Rou P 1465/p. 1392/p. dès4p.  Quinoa 500g Equ P 825/p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1430/p. 1359/p. dès4p. Riz long 500g Ita P 390/p. 
Pistache décort 500g Esp P 3010/p. 2860/p. dès4p. Sésame 500g Eth P 650. 


Tournesol déc. 500g Esp S O85/p. 356/p. dèsép. Tournesol déc. 500g Esp S 585/p. 





Nous l'avons baptisée « Medjool rustique », 
car il s’agit d'une variété ancienne, ancêtre 
de la Medjool, appelée Kabkab dans son 


Algues séchees Testsets et packs pays d'origine. Elle vient d’une région 

Pays Prix unit. eu Pays  Prxunt montagneuse et sauvage, bien irriguée, où 
Dulse sèche 100g Fra P 1110. 1055/pdès10p. Pack Découverte 3kg Fra P 4335. elle est CHHÉCpE: HEcrE petits 
Kombu roy. sèche100g Fra P 1240. 1178/pdès10p. Pack Découverte 6kg Fra P 8640/p. P'OURIEU SES SRPIÉCIÉS PAIE AnIens 
Nori sèche 100g Fra p 12106. 1150/p.dès10p. Pack Tropical 4kg Fra p 5175. elle est cueillie au stade « Rotabe » (terme 
Spaghetti mer 100g Fra P 95/6. 936/pdès lp. Pack Tropical 8kg Fra P10285/. iranien), qui est de loin le stade de maturité 
Wakame sèche 100g Fra P 1390p. 1321p.dès10p.  Testset dattes + 3FS Fra p 28509, due les lraniens préfèrent, et qu'ils vendent 

Testset fruits secs Fra P 3020h. sur les marchés dans la semaine qui suit la 

Olives Testset oléagineux Fra P 2875/p. récolte, comme un produit frais. C'est à un 

Pays Prix unit. a stade plus mûr que nous vous la proposons, 


moelleuse, sans être ce que l’on appelle 
tendre avec une saveur exquise rappelant la 
crème de marron. Conservées au frais de 
préférence, celles que vous ne mangerez 
pas tout de suite se conserveront très bien, 
en se concentrant petit à petit en sucres... 


Olive d'Espagne 400g Esp P 1905/. 1810/p. dès ép. 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 2345/p. 2228/p. dès 6p. 


un 


> 


Cu 


e 





Fruits secs, Miels, Autres 


,45 CHF/100g os rm 
» & 






19,95 CHF/25g 





Gelée royale 
Elle serait revitalisante et 
stimulerait la bonne humeur. 


Jaque séché 


Un fruit séché à la saveur 
originale. 


Figue blanche Col de Dame 


Variété bien moelleuse, et 
pleine de caractère. 


8,65 CHF/200g 


Fra P 3020/p. 
Esp P 1055/p. 1002/p. dès 4p. 


Testset fruits secs 
Tomate séchée 250g 


Produits de la ruche 


Pays Prix unit. 


Esp P 1995/p. 
Esp P 1100/p. 


Gelée royale 25g 


Propolis brute 15g Miels en pot 


Pays  Prixunit. Emballage 


Orkos 






Pollen , e. Amandier Esp P 1240p. 1178. dèsép 
Pays Prix unit. ce “2 L Bruyère Esp P 1260/p. 1197/p. dès 6p. 
Cacao entier séche Chêne liquide Esp p 1270». 1207/p. dès 6p. 


Esp P 1340/p. 
Esp P 2410/p. 


Pollen Espagne 225g 
Pollen Espagne 450g 


p PÏ190/p. 1131/p. dès 6p. 
p P 1140/p. 1083/p. dès 6p. 


Citronnier E 
Forêt liquide E 


un 


Le bon goût du chocolat noir, avec 
une note de caractère en plus ! 


un 


e Lavande Esp P 1215/p. 11,54/p. dès 6p. 
Miels en rayon F . Montagne liquide Esp P 1140/p. 1083/p. dès 6p. 
Pays  Prixunit. ruits secs nn Néflier Esp P 12559. 1192/p. dès 6p. 
Bruyère rayon 250g Esp P /75/p. Orkos Oranger Esp P 1270/p. 1207/p. dès 6p. 
Chêne rayon 250g Esp P 875/p. Ananas séché 250g Camp 1050/p. O98/p. dès 6p. Romarin Esp P 1235/p. 1173/p. dès 6p. 
Oranger rayon 250g Esp P 795/ Baie de goji 250g Chi p 1590/p. 1511/p. dès 8p. Thym Esp p 1205/p. 1145/p. dès 6p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 975% Banane G.Michel 250g Camp 7/75/p. Z36/p. dès 8p. Toutes fleurs Esp P 1145. 1088/p. dès 6p. 
Romarin rayon 250g Esp P 85h. Banane Plantain 250g Camp 665/p. 632/p. dès 8p. Pots de 500 g. 
Thym rayon 250g Esp P 830 Cacao entier 200g Camp G65/p. 822/p. dès 8p. 
Cacao sec pulpe 200g Camp 870/p. 827/p. dès5p. Darttes 
Autres Caroube 350g Esp P 350/p. JA Pays Prix unit. ai 
A Coco jeune séch.100g  ThaPp 635/p.  603/p.dès 10p. Barhi fraîche 750g le ee 
; Figue bl.Col Dame Ÿ%k Esp P G805/p. 765/p.dès 10p. Barhi Iran 1k | 20 d 19 à : s 
asse-noix cube Fra 2270. Figue de miel kg Esp P 835/p. 7,93/p.dès l0p. ”. | is Re ” P 
Ouvre-huître Fra 625. Fr.Dragon rouge 100g Thap 615.  584/p.dès 10p. se L lka “. “ei | Nu 
Soins pour la peau se “ou ss ai . ou Deglet-Nour sèche 1k  lra P 2100/p. 1995/p. dès 5p. 
ne Ut : | sec : . P pau Khalasah 1kg Ara P 2020/p. 1919/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 1275%q rise , D A si Medjool cristal. 1kg Cal P 3230/p. 3069/p. dès 5p. 
angue Emeraude 250g Camp 1290/p. 1226/p. dès 8p. L | 
Arg. verte concassée Fra P 1000/p. Müôre blanche 250g  lra P 920/p. 874/p.dès 10p. Medjool rustique 1kg  lra P 2370/p. 2252/p. oi 
Argile bl. vent.500g Fra 640p. Papaye Solo 250g Camp 1100/p. 1045/p. dès 4p. ue Tkg MP ANA EU . 
Argile blehe.ventilé Fra &4op. TE LL No PAR RSTRARE 
Argile v.Illite 300g Fra P 590 Paie ee 200 Pere lon one RSS pro | 
Ghassoul poudre 500g Mar 720. Raisin brun 500g lra P 1010/p. 960/p. dès 4p. ca Tkg PEAR AIRES 
Tube argllite 150g Fra 45. Raisin n. Shani 500g  lra p 1095/p. 1040/p. dès 4p. a 


Tube arg.lllite 400g 


Fra 1195/p. 


Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 


Per Pp 1935/kg 
Tha P 2510/g 


1838/kg dès 2kg 
2385/kg dès 3kg 


LAS OL 0770) 





. LC 13,65 CHF/450ml 
18,50 CHF/kg 


=. 






Fruit de la Passion 
Saveur de cocktail exotique, 
bourré de vitamines ! 


11,55 CHF/kg | 


SÈVE DE PALMIER 


Un nectar au goût concentré et très sucré, fruit d’une 
récolte longue et minutieuse. 





© 
Banane Plantain 
La plus grosse de nos bananes ! 


15,60 CHF/k 








Cabosse de cacao Abricot des Antilles Avocat Hass 
Le chocolat à l’état brut. Saveur à la fois abricotée et Une chair crémeuse à souhait ! 
citronnée. 
COMMANDES LIVRAISONS STANDARD BANQUE 








Jours de livraison : mercredi Tél. : +33 (0)1 6460 2100 |PostFinance 
(pour nous atteindre en journée) IBAN CH12 0900 0000 1000 


Courriel : 


serviceclient(@@orkos.com | forfait «standard»: 14,45 CHF Te 

. . QE F î 602111 Forfait « Poste» : 16,95 CHF À cha .  - au a 
postal, sont retenus sur le 

Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 24,95 CHF montant total du versement. 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S — Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 


brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 


Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
es produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, 


macadamia, noix, noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


